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HYLATYT AASIT AUTTAVAT
VAMMAISIA LAPSIA

ROMANIASSA

Talven tullen Romaniassa hylataan satoja aaseja ja hevosia - niin kavi myos Sile-
nimiselle aasille, joka jatettiin eldinsuojelujdrjeston aasitarhalle nuorena oripoikana.
Se oli hyvin laiha, eikd sen kavioita, haavoja ja ruhjeita ollut hoidettu kunnolla. Silen
omistaja toimitti aasin kuitenkin omakatisesti tarhalle ja huolehti siita, etta se sai
sielta paikan. Kymmenien kohtalotovereidensa keskella Sile tervehtyi ja voimistui.
Viime kevaana Silen elamassa koitti uusi vaihe, kun siita koulutettiin vammaisratsu ja
se muutti asumaan Bukarestiin, vammaisten lasten hoivakotiin.
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asien omistajat edustavat Romaniassa yhteiskunnan

koyhalistéd, Kéyhyys, kouluttamattomuus ja kaiken

kattava niukkuus tarkoittavat aasin elimassd vakavaa
aliravitsemusta, raskasta ty6ti, kehnoja varusteita ja hoidon ja
tarpeiden laiminlyontia.

Omistajalleen aasi on pelkka vilttimitdn paha, johon suh-
taudutaan kuin koneeseen tai kimpaleeseen lihaa, jonka voi
aina korvata uudella, kun edellisen voimat ovat ehtyneet. Uu-
puneiden aasien piiskaaminen ja vikivaltainen pakottaminen
on Romanian kéyhilld maaseu-
dulla tavallinen niky.

Aasien matka
lasten luo

Save the Dogs and Other
Animals -jirjestd on yllipitinyt
Itd-Euroopan ainoaa aasien
virallista turvakeskusta Roma-
niassa The Donkey Sanctuaryn
avustuksella vuodesta 2007,
Yhteistyon tuloksena liki sata
aasia on pelastettu uuteen eld-
midn. Vuonna 2010 kiynnis-
tettiin toinen, Romanian mitta-
puulla ainutlaatuinen projekti,
kun Bukarestissa sijaitsevasta
lastenkodista tiedusteltiin, 16y-
tyisiké turvakeskuksesta tyokykyisid aaseja vammaisten lasten
terapiakiyttdon.

Siitd kdynnistyi hanke, jonka aikana isobritannialaisen Eli-
sabeth Svendsen -sddtién asiantuntijat saapuivat Romaniaan
valitsemaan soveltuvimmat aasit tehtivdian. Ruunaksi muut-
tunut Sile oli helppo valinta, silld se tuntui nauttivan lasten
lisndolosta.

Alkukesista 2011 Sile sekd Claudio, Boss ja Ioan siirtyiviit
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Orvoksi jaanyt Alex on elanyt koko eldmansa laitoksessa.
Kuvassa han ratsastaa viikon harjoittelun jalkeen.

asumaan Don Orione -keskukseen Bukatestiin. Aaseja odotti
uusi talli, tilava laidun, oma hoitaja seki eldinterapiaan erikois-
tunut fysioterapeutti. Sopeutumista oli auttamassa aasien oma
eldinlddkiri Roxana Topor. Hartaimmin aasien saapumista
olivat kuitenkin odottaneet keskuksen 18 lasta seki vanhain-
kodin asukkaat.

Aasit avaavat heidin elimissdin aivan uuden mahdollisuu-
den — keinon liikkua ja nauttia liheisyydesti silloinkin, kun
omat voimat eivit sithen riitd.

Vuorovaikutukses-
sa lasten kanssa

Sile toimii nyt pienten lasten
vammaisratsuna ja terapialem-
mikkini. Sen seldssd litkun-
tarajoitteiset lapset pddsevit
kokemaan luonnollisen liikkeen
ja harjoittamaan tasapainoaan,
lihaksiaan ja koordinaatiotaan.
Esimerkiksi keskivartalon li-
hasten harjoittaminen muulla
, tavalla on hyvin hankalaa.

Aasin satulaan nouseminen
on monelle lapselle ensin hyvin
jannittava kokemus, mutta itse-
varmuus kasvaa jokaisen aske-
len my6td, jonka pieni ratsu ja
ratsastaja voivat ottaa yhdessi. Lapsilla on oma hoitosuunni-
telma ja tavoitteet aasiterapialle. Kun lapsi osaa istua satulassa
suorana ja hymyilld, voidaan siirtyd seuraavaan vaiheeseen.

Ne lapset, jotka eivit kykene ratsastamaan, voivat istua
isokokoisten aasien, Claudion ja Bossin, vetimien kirryjen
kyydissd. Myos aasien silittely, hoivaaminen, katseleminen ja
haisteleminen on terapiaa. Monet lapsista ovat tulleet Don
Orioneen Bukarestin kunnallisista lastenkodeista. He ovat eld-
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“Alex suukottamassa Siled ja loan seuraa vieressd. Aasien saavuttua Alex julisti hoitajille,

ettd hénen parhailla ystavilladn on nelja karvaista jalkaa.”

neet vuoteissa koko ikinsd eivitkd kykene solmimaan emotio-
naalista suhdetta ihmiseen. Lempeiin ja rauhalliseen eldimeen
he sen sijaan voivat luottaa ja kokea ldheisyyttd aasien avulla.

Naapurissa sijaitsevan kunnallisen lastenkodin 17 autistista
lasta pidsevit my6s nauttimaan aasiterapiasta. Lasten ja aasien
vilinen kanssakiyminen on kuitenkin rajoitettu neljdin tuntin
pdivittdin ja aasien terveys ja stressitasot tarkastetaan kuukau-
den vilein.

Eldinsuojelullinen nakokulma

Aasiterapian toteuttamisessa on mukana myds suomalais-
ta virid. Save the Dogsin suomalainen yhteistyokumppani
Kodittomien koirien ystdvit ry vastaa aasien yllipidosta ja
hyvinvoinnista Don Orione -keskuksessa. Vuonna 2014 aasi-
terapiaprojektin pddtukija Fondazione Paideia vetdytyy hank-
keesta, minki jilkeen Save the Dogs ja Kodittomien koirien
ystivit vastaavat sen jatkuvuudesta.

Kodittomien koirien ystivit ry:n ja Save the Dogsin toimin-
nan liht6kohtana on aina ollut koko yhteisén huomiointi ja
auttaminen. Aasiterapia on tdstd arvokas esimerkki ja ensim-
miinen virstanpylvis, Suunnitteilla on lanseerata lemmikkite-
rapiatoimintaa my6s Save the Dogsin omalle toiminta-alueelle
Eteld-Romaniaan uuden eliinsuojelukeskuksen myoti, kunhan
se valmistuu ensi vuoden alussa.

Valistusty6, kéyhien eldinten omistajien avustaminen ja tuke-
minen on hidasta, mutta ei sentidin tuloksetonta. Silen hylinnyt
mies naki kasvattinsa televisiossa terapiahankkeen kiynnistyttyi
ja soitti liikuttavan puhelun aasien turvakeskukseen. Hin sanoi,
ettei ole mistddn niin ylped kuin padtoksestiin luopua Silesti
ajoissa. Hin on iloinen, koska hinen kasvattamansa aasi on nyt
onnellinen ja tekee lapsia onnellisiksi. Ly v

Projeketia voi tukea rybtymalld yhden terapia-aasin kummifksi
vahintéan 10€:n kunkaunsittaisella labjoituksella. 1iséitietoa saa
osoitteesta www. koirienystavat.com/ aasiterapia. html
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